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The webinar will explore the main gynecological and reproductive health issues 
a�ecting women living with neuromuscular diseases throughout the di�erent 
stages of life. Particular attention will be given to sexuality and reproductive 
counseling, including contraception, the management of menopause, and 
practical aspects of pregnancy and childbirth. Through the discussion of clinical 
scenarios and multidisciplinary perspectives, the meeting will provide practical, 
up-to-date tools to support healthcare professionals involved in the care of 
women with neuromuscular disorders.
 
Il webinar sarà dedicato ai principali aspetti della salute ginecologica e 
riproduttiva delle donne a�ette da malattie neuromuscolari nelle diverse fasi della 
vita. Saranno a�rontati i temi della sessualità e del counselling riproduttivo, 
inclusa la contraccezione, della gestione della menopausa e degli aspetti pratici 
della gravidanza e del parto. Attraverso la discussione di scenari clinici e un 
approccio multidisciplinare, l'incontro o�rirà strumenti pratici e aggiornati per 
supportare i professionisti sanitari nella presa in carico delle donne con patologie 
neuromuscolari.
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